Przygotowanie do mowienia

czyli rozwoj mowy od okresu prenatalnego do 1rz

OKRES PRENATALNY

Dziecko juz od etapu Zycia plodowego przygotowuje sie
do mowienia i .... prawidtowego jedzenia.

W okresie prenatalnym maluszek ¢wiczy :

-ssanie kciuka,

-zasysanie i wypychanie wod- jest to przygotowanie
do oddychania,

-potykanie wod ptodowych,

- czasami prezentuje usmiech.

Jest tez gotowy do reagowania na rozne bodzce:

-pobudza sie przy niepokoju matki,

-uspakaja si¢ gdy jest aktywnos¢ ruchowa matki,

-sprzezenie zwrotne: ruch dziecka —reakcja matki /np.: dziecko
., kopie”- glaskanie powtok brzucha/

POROD

Gdy przychodzi na swiat przechodzqc przez kanal rodny,
odwrazliwia min. okolicg twarzy i ust.
To bardzo pomaga w opanowywaniu umiejetnosci jedzenia
i odbierania bodzcow sensorycznych.

Imz — 3mz:

-pierwszy okrzyk, ptacz / tak oczekiwany przez rodzicow/
swiadczy o droznosci uktadu oddechowego, maty cztowiek
od tej pory moze sam oddychaé |, kiedys — mowic,
-noworodek nastuchuje dzwiekow towarzyszqcych ssaniu,
-wytwarza dzwieki krtaniowe,

-w kolejnym miesigcu pojawia si¢ usmiech o wartosci
spolecznej,

- czasami jest gluzenie /oparte na samogtoskach ,,a-e”l,

- placzgc i marudzqc przed positkiem- dalej ¢wiczy oddech,
-W 3 mz pojawia si¢ intensywne ,, klgskanie” jezykiem,

- a takze smiech w frazie wdechowej i wydechowej,

-sq ciqgi samogloskowe, samogloskowo-spoigloskowe,

- no i krzyk przed positkiem,

4 mz—6mz:

-dziecko doskonali formacje sylabowe /wigksze zroznicowanie/
-pojawiajq sie pierwsze produkcje typu: “ma-ma”, dzwieki
zwartowybuchowe /typu: “m, b "/, rowniez dzwigki frykatywne,
-pojawia sie ,,h”,

-roznicuje sig takze strona prozodyczna,

-w Smz pojawia si¢ gaworzenie /to potwierdzenie, zZe dziecko
styszyl,

-doskonali si¢ Smiech,

-sq tez dzwigki typu ,,ba-ba”, typu ,,ma-ma”, zwieksza sie
roznicowanie sylab,
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- w okolicach 6mz jest gaworzenie z dzwiekami typu ,,p,g”,
- oraz dzwieki typu_,ne” — wstepne symptomy niezadowolenia,
- w czasie stresu dziecko rowniez produkuje dzwigki,

T mz: -dokonuje si¢ wymiana samogtosek,

-czasami stychac¢ dzwiek ,,s”,

- dziecko probuje nasladowac szept,

-dzwieki typu ,,ne” —sq Wyrazem sprzeciwu,
-dziecko wyrazniej sygnalizuje odczuwanie gtodu,

8 mz: -pojawia sig¢ prosty dialog polgczony z dobrym kontaktem
wzrokowym,

-zauwazalne sq tancuchy sylabowe,

-dziecko bawi si¢ dzwiekami,

-sq tez dzwieki typu: ,,daj”,

O mz: -obserwowana jest imitacja,

-nastepuje coraz wieksza separacja sylab,

-czasami dostrzega sig¢ spontaniczne stowa,

-wieksza jest rowniez rytmicznoS¢ w aktywnosci wokalizacyjnej,

ok. 12mz Kolejne miesigce to utrwalanie powyzszych umiejetnosci,
aby w okolicach 12mz, gdy dziecko spionizuje sie¢ i podejmie
proby przemieszczania sie w pionie — pojawito si¢ stowo.

SEOWO- skierowane do drugiej osoby, niosgce okreslong tres¢.

Pamietajmy: dziecko jest indywidualne, niepowtarzalne w swoim rozwoju. Wczesniejsze
lub pozniejsze pojawienie si¢ okreslonych dla danego wieku zachowan i aktywnosci nie musi
Swiadczy¢ o nieprawidtowosciach w jego rozwoju.

Powinno jednak skitonié¢ dorostych do intensywnej obserwacji i zasiggnigcia oceny specjalisty.
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=1 i w zwigzku z tym zadaje wiele pytan,



